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Delinir Dificuldade de Aprendizagem. como vimas,
ndo & larefa das mais simples. Muitas s30 as causas que
CONCOmam para seu aparecimento & oulras tantas sio
as formas como se manifestam. No entanto, algumas
caracleristicas sdo normaimente enconfradas nas
criancas ou jovens com este diagnastico: dificuldade de
raciocinie ou lentiddo, dificuldade de simbolizagdo,
atraso no desenvalvimento cognitivo em comparagio a
criangas da mesma faixa etana, dificuldade de
socializacdo, entre outros. E o gue aparece mais
evidenlemente em decomréncia destes fatores & o que
denominamaos de fracasso escolar,

A crianca em idade escolar sabe que precisa ter
sucesso nos estudos. Isso é exigido por seus pais,
familizres, colegas, professores, pela sociedade coma
um todo. O sucesso opde-se ao fracasso, e este implica
num juize de wvalor, num julgamento que deve
correspander a um ideal.

Esse ideal normaimente & ditado por valores
familiares que sdo lransmitidos de geragao em geragao.
Héa familias de engenheiros, que sa espera do filho mais
velho que também o seja. Ha familias de advogados, de
médicos ou de negociantes, onde o destino da crianga ja
estd selado nem bem ela nasceu. Pode-se observar
aqul o papel dos milos familiares gque lentam a
construgdo de uma realidade irreal desejada para a
continuagio da histdria familiar.

Quando se atende uma familia cuja queixa & a
Dificuldade de Aprendizagem de um de seus membros,
em geral um dos filhos, faz-se mister construlr um
espacn de escuta respeitosa, onde se possa observar o
processa de um plano mais amplo.

Ao procurarmos entender a familia coma um todao,
estaremos valorizando o aspecto de Globalidade do
sistema, que difere do somalorio das parles (lecria
Geral dos Sislemas) e o aspecto de Reciprocidade,
onde cada membro influencia e & influenciado pelo
comportamento dos outros. Desta forma, poderemos
nos aproximar daquelas gquestbes familiares que
interferem de maneira contundente no desenvol-
vimento da crianga ou do jovem.

Quando um individuo nasce, ele ndo vem ao mundo
como uma tela em branco mas sim, insendo numa
histéria familiar que compreende varias geragbes e
recebe uma série de misstes & projecbes dos pais, avis
efamiiia extensiva (Bowen, 1978).

Se escolhéssemos reduzir
a prublemahll humana a uma
palavra, esta seria
separagau diz Groisman
{1999). Pois o ser humano &
gerado em uma uniao, gestada
em unldo, mas para Ser
reconhecido em sua existéncia
precisa separa-se. Euousaria dizer,
gue mais que separagdo, eslamos
falanda de identidade, que s6 pode ser
conseguida através do equilibria entre
perlancimenta e separagao.

Apouca diferenciagao entre os membros da familia
leva a uma confusdo de papéis que pravoca
perturbagies na estrutura hierarguica da familia, com
inversbes nas quais os fhos se tomam "pal” e os pais se
tornam "filhos”, ou, &0 todos imacs, sem haver uma
divisdo nitida de papéis. Quando a familia nuclear ndo
se separara o suficiente das respectivas familias de
origem, ndo estabelecem o gque Minuchin chama de
fronteiras geracionais, dificultando a diferenciacio de
seus membros, {Minuchin, opus cit.)

Acrianga com Dificuidade de Aprendizagem, que &
o objeto de nosso estudo, esta na maior parte das vezes
situada numa familia ende seu discurso ndo encantra
um sentido. A ela, multas vezes cabe a funglo de
carreqar o pesa da historia do grupo. Esta fungao pode
ser demasiado dificil & ela ndo conseguir dar conta. E
guando surgem o5 sintomas: notas baixas, falla de
atengdo, dificuldade ou lentidao de raciocinio, "Ele fica
nasnuvens®, "Nunca traz as ligbes, seus cadernos estao
incompletos”, “Nao faz nada durante as aulas, parece
que eu falo com as paredes” ; comentam os professores.

Cada grupo familiar introduz expectativas e valores
sobre como o filno deve ser, como deve se comportar &
passa, mesmo sem o saber, os sonhos sobre a vida
profissional fulura da crianca. Desde seu nascimento
comecam as profecias (acho que ele serd um grands
economista, como o avd), os mandatos (somos uma
familia de advogados, esperamos que ele siga a mesma
profissda;), as comparagies (ele deve se esforgar para
tirar notas boas coma o irméo), as lealdades (meus pais
sdo analfabetos, acho que também nao preciso estudar
muito) o5 segredas (minha mulher e eu achamos melhor
ndo |he falar nada sobre a adocdo). Todas estas
situagbes marcam profundamente o desenvolvimento
fuluro da cranga impondo-lhe tarefas que estdo em
desarmania com suas capatidades, apliddes ou mesmo
desejos.

Para que uma crianga aprenda & necessarlo qua ela
tenha o desejo de aprender. E que sobreludo o desejo
dos pais & autorizem. Coma diz Maud Mannoni, numa
belissima metlafora, "as ciangas andam nao st porgue
lem pemas mas pargue seus pais assim o permitem,”

Bowby (1993) afirma que a exist&ncia de uma
crianca com problema representa uma ruplura para os
pais, As expectativas construidas em lomo do filho
normal lornam-se insustentaveis. Vislos como uma
projecdo dos pais, estes filhos representam a perda de
sonhos e esperangas e a obrigatoriedade em lidar com
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as limitagbes fazem com que muitos pais se sintam
despreparadoes para atarefa que devem assumir. Assim,
pode surgir um padrao rigido de compartamento, onde o
lempo ndo pode passar, dando lugar a mecanismos
constanies e repetitivos no intuile de manter o sistema
paralisado e impedir que o grupo evolua de um estagio
paraoutra.

Mo trabalho com as familias, nos deparamos entio
com algumas questGes: qual a relagdo da familia na
formagao e manutencdo do sintoma; qual a fungio do
sintoma para este grupo familiar?; o gue este sintoma
quer dizer?; quais as pessoas implicadas? E ainda, com
relagio & aprendizagem: o que a familia aprende?,
coma ela sa relaciona com o saber?, como a familia lida
com as dificuldades que surgem no aprender?, e
sobrefuda, porque ndo aprender & significativo para este
grupo, erm particular?

Ao pesquisar e construir junto com a familia sua
histéria em refacao ao saber, contribulmos no processo
facilitador para que cada membro recante seu perourso,
descrevendo os fatos & sua maneira, e sobretudo a
significagdo destes para a vida do sujeito. Ao efaborar
narralivas sobre seu movimento no Ciclo Vital, a familia
pode resgatar um pouco da sua histdria, onde o sintoma
passou a ser descriio como tendo um sentido neste
sisiema.

Embora ainda ndo lenha mencienada, quero
ressallar aimportancia do profissional gue acompanhaa
crianga e sua familia (professor, psicopedagogo,
terapeuta) como co-responsavel por essa realidade gue
observa. Estando Implicado no sistema e colaborando
para a construgao da realidade que descreve,
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O gue vocé precisa: Il
= Embalagens de presente de vanas cores; = 4 colchetes para papsl
= Regua, lapis, tesoura e cola; = Cartolina rosa claro. \
* Linha e agulha grossa;

Como fazer: \
= Desenhe o polichinels no avesso da embalagem e corle todas as partes (perna, brago,
corpolcabeca), f
=Recorte também as mios e o rosto de cariofina rosa. .
+Recorte o5 botdes, acabamentos dos punhos e sapatos coloridos para enfeitar. s

= Faga oito furos de acordo com a figura e ponhia os colchetes prendendo os bragos e pemas no
carpo,

= Passe uma linha nos bragos e outra nas pemas para fazer o movimento,
= Ponha uma linha no chapéu para segurar o polichinelo gquando puxar as linhas para S
mavimenta-io.

Vocé podera adaptar este molde para confeccionar marionetes
representativos dos membros da familia.

p Ainda existe a cadeira
do papai? Como as
familias constroem a parlicipacao
masculina no munde dos afetos
na esfera doméstica? A
paternidade & hoje mais um
desejo do que uma obrigagao?
Essas e muitas oulras quesides
530 tratadas no decorrer deste
Ivra, organizado por Elizabeth
Pelity. Marcla Zaleman Setlon &
Sandra Fedullo Colombo.
Esse livra nos leva. atraves da sensibllidade das autoras
a nos enxergar diante de um espelho, onde se reflete o
outre {famfiia, pai), & visdo que temos desse culro & 05
nossos proprios pais intemalizados, ou methor, as
relagbes das quais eles fazem parte.
Vetor Editora,

Nesse momento de lransformagies que a humanidade esta vivenda, criar os filhos passa a 4
ser uma descoberta de i mesmo. Cada um, ao reavaliar seus objetivos de vida, val encontrar
a5 respostas a parlir da evoluggo dos relacionamentlos afetivos.
O psiquiatra Roberto Shinyashiki, em seu estilo poético, simples e direto, apresenta em Pals
e Filhos - Companheiros de Viagem uma abordagem a respeito da educagao dos
filhos. Nova? Moderna? Talvez, mas acima de tudo questionadora das posluras até hoje
utilizadas. Uma viséo que propde a busca de relagtes mais profundas e significativas.
Pais e filhos: aprendizes no desvendar dos mistérios da vida. Companheiras de viagem. Ed.

) Com grande sensibilidade, Gladis Brun conseguiu, atraves das experiéncias pessoais em
nicleos familiares desfeitos e refellos, observages de carater universal que a levaram a
compor Pais, Filhos & Cia. llimitada, que se apresenta como resullado da vivéncia de
guem soube respeitar as diferencas, superar os preconceilos & compraender que nao ha
caminhos pronios para guem busca a felicidade.  Editora Record

COMPETENCIA

E DEDICAGCAQ
o . . Eaucagga in?a n!.l
PSICOPEDAGOGIA: Um enfoque sistémico
canvida o leitor & uma compreensao das dificuldades de nsino enta

aprendizagem dentro de um contexto relacional mais amplo,
gue enagloba a familia, a escola, os lerapeutas e a rede
social na qual estéo inseridos.

Os textos que compdem esta obra propdem a reconstrugao
o significada de aprender/ndo aprender, permitindo
redimensiona-lo numa abordagem conjunta & em co-
responsabilidade com todos o3 envalvidos no processo
ensinofaprendizagem.

Organizacao: Elizabeth Polity. Velor Editora.

|+ Ensine Mé&dio |

...pois o sonho
d'e todo pai é
ver o filho

crescer, e ele
sabe que cada
uma de suas
escolhas se
convertera em
decisivo
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Todos temos familia, faz diferenga SER
familia. Ser familia implica escolha. projeto,
compromisso. Ao estruturamos uma familia, &
praciso que seja celebrado um pacto, no qual se
explicite os valores que permeardo as relages inter-
pessoais desse grupo em permanente consirugan,
ou seja. um projelo em comum.

Os pais, como modelos a serem assimilados
e reproduzidos pelos filhos, necessitam de uma
estrutura de equilibrio, para gue possam responder
com competéncia as demandas de sua paternidade,
que, por sua vez, sera desenvolvida no dia-a-dia,
exercifando com os filhos & premissa de que a
crianga € o pal do homem. 530 os filhos que nos
ensinam a ser pais, porgue antes de té-os éramos
tao somente filhos. Nessa aprendizagem diria &
gue se constroem e se solidificam as relagbes
familiares.

Nao ha receitas para ser pais, ha
sentimentos e valores de pais. Assim, guerer filhos,
amar aos filhos, sentir prazer com sua presenca,
comunicar-se com seus filhos. ser VERDADEIRO
com eles sdo valores fundamentais nesta
promissora construgdo. O fundamental &
compartilhar, & ser transparente nos sentimentos, &

1
2 EM MACEIO:

essenciais 4 vida e distinguindo os acessorios: 0s
essenciais fortalecem os lagos de familia, os
acessornios os diluem,

E preciso também gue se supers a condigio
de pai para além do provedor e seja resgatada sua
funco afetiva, sexual, moral, intelectual, pela
refacdo de intimidade, aconchego e seguranca
essencial a cada filho e & mulher-companheira.
Como sociedade, estamos imersos em um caos
anarguico, violento e extremamente desintegrador.
MNesse contexto, a familia funciona coma o grande
agente de prevengao e salde para aintegridade dos
individuos. O espago pertinents & familia & tao
praprio gue nenhuma outra instituicio podera suprir
com eficacia as suas lacunas. Para as criangas e
adolesoantes, o ndo contato sistematico com os pais
gera um vazio de dimensae imensuravel e muitas
das dificuldades dessas criangas e adolescentes
sa0 permeadas pela sindrome desse vazio.

Os pais s80 as referéncias de seguranca e
apoio em todo caminho do homem pela vida. E
indispensavel, portanto, que, na agenda familiar,
pais e filhos preservem o fempo para sentir, para ser,
para estar, pois, quanto mais solida e consistente a
nosza vivéncia em familia, mais instrumentalizados
estaremos diante da vida. O exercicio da autoridade

como fator de crescimento e independéncia supde
respeito as diferencas individuals, refliexo, justica e
amor. preciso consisténcia, permanenie
intervencao, para gue se desenvolva a autonomia e
a aute-discipling, levando a crianga & grande mefa
do homem madure - lidar produtivamente com as
frustragdes, aceitar limites, SER LIVRE, SER FELIZ
Aqui, na culminancia desse projeto, olhamos para
baixo e para tras e encontramaos a familia, AMAR
TAMBEM E PRECISO.

Fonie: http:/fiwww.colegiomotivo.com.br

Mos dias 13 e 14 de maio &
Oficina de Jogos Lagios
Matematicos - O Jogo na
Aprendizagem. ministrado pela
facilitadora Ana Maria 5.

. O evento, organizado pelo
GESPpMA, teve como objetiva
levar o educador a refletir sobre a importancia do jogo coma instrumento
de aprendizagem, levando em =
consideragao os aspectos
logicos e relacionais
envolvidos.

U) Mesia edicio, onde destacamos @ imporiancia da familia no aprendizado/desenvolvimento. da crianca,
sugerimos sites com dtimos conteldos para enriguecer ainda mais nossas observagoes.

q.) « www.aptf.org.br {Associagio Paulista de Terapia Familiar
'l « www.abratef.org br (Associagio Brasileira de Terapia Familiar)
o B . www.ibdfam.com br (Insfituio Brasieira de Direito de Familia)
. www.cidade.usp.br (Cidade do conhecimento)

VISITE NOSSO BLOG: www.pop.com.br/popblog/gesppma
Mele vocé encontrara alguns dos textos publicados no Informativo Psicopedagogico na integra,
além de outras publicagbes que disponibilizaremos como suplemento 8o nosso periadico.

EM SAO PAULO:

Alll Jemada Paulista de Terapia
Familiar, de 07 a 09 de julho, onde
o GESPpMA foi representado por
Eliane Calheiros Cansancao e
Salvione Tendrio Maninho.
Durante o evento, os participantes
puderam assistir a palestras de
diversos psicologos especialistas
em terapia familiar, denire eles:
Giadis Brun, Sandra Fedullo
Colombo eElizabeth Polity (Pres. da
Associacio Paulista de Terapia
Familiar).

Fiobos {de cima pars baixa):
1 Salvione Tentoo & Ellane Carsancho
2 Giadis Brun & Exzateth Poity

1 Elizrw Cansangsa, Elzateth Polty
@ Sahvone Tendno.
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INICIO DO CURSO: 23 de setembro de 2005

PUBLICO ALVO:

Graduados em Pedagogia, Psicologia, Fonoaudiclogia

* Peieandfss o et e outros profissionais que atuem nas areas de Educagdo e Sadde.

* Inclus@o escolar
* Desenvolvimento da cridhigd S8 acolSscants INSCRIGOES E MATRICULAS:
Secrefaria do Centro Universitario de Formag&o de Profissionais de Educacao - SISE

Dirigido a: professores, psicopedag Prédio do antigo Colégio Guido Farol, das 14h s 17h e das 18h &s 22h.

fonoaudiologos e outros proﬂssiana.fs da
e educagao. INVESTIMENTO: 22 parcelas ds R$223,00 {duzentos @ vinte @ lrés reals)
Coordenagac: Eliane C. Cansangao
Perlodicidade: Encontros guinzenals, durante 1 ana,
das 19h as 21h, em dia a ser combinado pelo grupo.
Informagdes: Rua Virginio de Campos, 242 Farol - MaceiG/AL
Tel.: (B2) 3223.4258 | 3336.4135 - {fatar com Sandra)

R2 Consultoria & Negoécios Ltda.
3326.2112 1 3812.0056 1 0983.9364

VAGAS LIMITADAS

CESMAC - ASPPE - CISE

PROGRAME-SE!

Mo més de outubra, o GESPpMA estara promovendo o | Encontro de
Psicopedagogia de Maceid, que lera como tema: Da Familia & Escola,
e contara com a participagao da psicopedagoga Elizabeth Polity. Aguarde!
[Mais informagGes pelos tels.: (82) 3223.4258)




