Uma guestdo que tenho levado
aos pais e professores € a
importancia da existéncia do papel
(ou fungédo) do “adulto” na familia e
na escola. O adulto assume
responsabilidades, cuida e protege,
serve de exemplo e estabelece
limites para que as criangas e
adolescentes possam se
desenvolver sadiamente. Os
adultos sdo 0s responsaveis pelo
nascimento psiquico das criangas e
adolescentes alravés da lradicdo
(transmissdo da cultura) e da
autoridade. O bebé humano, como
sabemos, de todos os ‘bebés
mamiferos” é o que nasce em maior
esfado de desamparo, fisico e
psiquico, necessitando, portanto,
de uma familia que o cuide; uma
familia, evidentemente, composta
tambem por adullos. Uma familia
nao € uma “turma”, um grupo de
adolescentes e criangas. Nossa
personalidade para se constituir
necessita de um Outro, um adulto,
modelo de identificacdo. Os pais
néo sdo "amigos”, 0s pais sdo pais.

Criancas sempre existiram, é
légico, mas o conceito de infancia,
como periodo de desenvolvimento
com direitos e necessidades
especificas, surge em torno do
seculo XVIl, com a Modernidade e
o luminismo. A adolescéncia € bem
mais recente; comeca a se delinear
no seéculo XX, acompanhando o
crescimento dos centros urbanos
gue ocorre neste periodo e com o
ingresso crescente das mulheres
no mercado de trabalho, dentre
outros fatores. Até entao a
passagem da infancia ac mundo
adulto se dava rapidamente,
através de alguns rituais de
iniciacdo. Na cultura
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contempordnea ocorre um
fenémeno singular: a adolescéncia
avancga sobre ainfancia e, inclusive,
sobre o mundo adulto. A infancia
esta sendo des-inventada, atraves,
porexemplo, da erofizacao precoce
das criangas (o leitor sabe gue
existe soutien, com enchimento,
para meninas a partir dos cinco
anos, assim como linhas de
cosmeéticos para esla idade?), com
a transformacdo das criancas em
grandes consumidores (como eles
influenciam as compras dos pais!) e
com a des-invengdo do brincar,
guando o prazer € deslocado do
brincar para a compra do
brinquedo, depois da compra vem
um grande tedio do qual escapam
através de nova compra. Uma
possibilidade para fugir do tedio &
usar a violéncia. Nao devemos
esquecer que brincar vem do latim
vinculum. Brincar significa criar
vinculos e entdo a droga e a
violéncia terdo maior dificuldade de
chegar ate nossos filhos e alunos.

A Organizagcao Mundial da Satde
define adolescéncia como
compreendida entre 10 e 20 anos e
o Estatute da crianca e do
Adolescente como entre 12 e 18
anos. Hoje, entretanto, observamos
criangas de 7 ou 8 anos com
comportamento adolescente,
contestando regras e com um forte
interesse sexual. Mas a
adolescéncia nao esta apenas
invadindo a infancia, mas também o
mundo adulte! No mundo
contemporaneo, ocidental e
urbano, muitos adultos querem, ao
menas, parecer adolescente. Surge
entdo, ja em dicionario, a palavra
‘adultescente”, contragdo de
adulto+adolescente. Alem dos

et

[ Nov!Dez—2{][}§

P e e

adultescentes contamos também
com os ‘kidadulls”, adultos que
agem e se vestem como se fossem
criancas.

Com o progressivao
‘desaparecimento” da adultez
faltam adulfos com o0s gquais
criancas e adolescentes possam
estabelecer identificacoes
estruturantes e saudaveis. O que
encontramos entdo sao individuos
onde predominam aspectos
narcisicos, onde a impulsividade é
alta e a capacidade de frustragao é
pequena, onde o pensamento
concreto predomina sobre o
abstrato, onde a palavra e
substituida pela acdo e onde a outra
pessoa €, apenas, uma pessoa-
coisa, ndo um sujeito. O dltimo
censo do IBGE nos revela que a
primeira causa de morte de jovens
em nosso pals é homicidio, a
segunda acidentes e a lerceira
suicidio e so0 depois femos as
mortes pelas doencas organicas.
Na cidade de Sao Paulo a primeira
causa de morte de meninos entre 5
e 15 anos é homicidio. No embate
entre civilizacdo e barbarie, esta
ultima esta com evidente vantagem.

Quem sabe solicitamos ao IBAMA
que declare, assim como acontece
com © mico-ledo-dourado, o falu
canastra, a ararinha azul, o boto
rosa e tantas outras espécie, que o0s
adultos sdo fambém uma espécie
em ameaca de extingdo? O que
escrevi faz algum sentido ao
leitor?

Joseé Outeiral é medico, psiquiaira e psicanalisia,
membro da Associagdo Internacional de
Psicanalise. Ex-professor da Faculdade de
Medicina da PUC-RS e autor de livros e trabalhos
Ioublicados no Brasil e no exterior.
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ADOLESCER Su eS_toeS
Neste livro, o autor relata a sua experiéncia de de e Itu ra

quatro décadas atendendo criancas, adolescentes
e familias. Revelando modificacbes ou mesmo
substituicies de um série de verdades e REVISTA EPSIBA N° 12

paradigmas que pareciam permanentes, mas que ALV RS / revista aborda o debate sobre os
percebemos fazer parte de uma sociedade em diagnosticos de A.D.D.JA.D.H.D. e as
rapida transformaggo. | questdes que nos envolvem como
Autora: José Outeiral profissionais dedicados as
Editora: Revinter | aprendizagens e suas contigéncias.

= Autor: Alicia Fernandez e Jorge
Gongalves da Cruz. (Organizadores)
Editora: EFSIBA

MUTACOES

O livro coloca em discussdo as transformacdes
tecnocientificas, as novas propastas de vida que a tecnologia
vem apresentando a derrocada de solidos paradigmas, como a
maoral, a ética, os ideais, a politica. Reflete sobre a velocidade
das mutacoes hoje, 0 gque ocasiona deslocamentos ainda
indefinidos nos campos da filosofia e da antropologia,
registrado um momento de incerteza, em que n3o & possivel

reconhecer claramente se vivermos a continuidade ou a MITOS FAMILIARES E

descontinuidade entre passad te.
Rbes RN IO ESCOLHA PROFISSIONAL

: ¥ = b Este livro, relata por meio de um estudo enoelha
i clinico de que maneira a escolha profissional & EF"“"“i‘.ET_”.I
influenciada pelos mitos familiares. Sem ke
-
E

PDRQUE NOSSD FILHDTEM PRUBLEMAS? deixar de considerar que a ﬂE‘CiSED

A autora enfatiza a implicagdo dos pais no desconforto do  profissional se entrelaca com todas as dreas
ﬁ & | filho e o papel que eles tém em sua cura. Este livro se de vida do individuo, propde se pensar num
destina aos pais e também a todos os profissionais da  ser sistdmico, Integrado e totalizado.
3 infancia e da adolescéncia; ele permite acompanhar de  Autora: Karina Filomeno
muito perto o desenvolvimento de uma psicandlise de Editora: Vetor Editora
crianca e aprender toda a sua singularidade.

Porque nossafine | Autora: Anny Cordié
k ol et Editora: Martins Fontes

toes
mes

Ginero-Comidia Romantica - Produtor - Michael London / Diretor: Thomas Bezucha - Distribuidora: Fox Films / ano: 2006- Origem: Estados Unidos ¢ Duracao: 102 min

(T

tdo e Familia: éumahistoriasobre a reunido anual de uma Familia que & caracterizada pela falta de lumibes sociais tradicionais,

*Doze é Demais: Tom e Kate Baker sdo os pais de uma familia enorme, que contém nada mais nada menos do que 12 filhos e ainda um cachorro. A contusio
entre eles piora ainda mais quando todos precissam se mudar de cidade.

Génere - Comedia - Produtor - Michael Barnathan / Divetor; Shawn Levy - Distribuidora: Fox Films do Brasit / ano; 2003 - Origene Estados Unidos / Duracao: 98 min.

* Sl'.’.l.'f'ﬂ-ﬁ?l:?‘d Muite Loweca: Mae ¢ uma filha de 15 anos ndo se entendem em nada. Nae chegam a um acordo quanto a roupa, cabelo, misica e aos
homens. Porém tudo muda quando mae e filha acordam uma no corpo da oatra,

Génere - Comédia /Fantasia - Produtor - Andrew Gunn / Diretor; Mark S, Waters - Distrilwidora: Buena Vista Internacional |/ ano: 2003 - Origenn: Estados Unidos /
Druracdo: 97 min.

: II'?IPHJSI'.‘L' idade: Just Cobb seria um adolescente comim se nio fosse o fato de que nunca conseguiu parar de chupar o dedo, Porém o verdadeiro problema
estd apenas comegando, pois continua a compensar suas frustacoes pela boca, consumindo varios tHpos de droga. Filho de pais que nunca sairam da
adolescincia, ele vai ter deaprender a crescer sozinho, nem que sepa a forga.

Géners - Drama - Produtor- Anthony Bregman - Diretor: Mike Mills - Distribnidon: Columbia  amo: 2005 - Origemn: Estados Unados / Duracao: 96 min.

B Qrmm Ser Grande: Uma historia fantastica sobre um menino de doze anos que pede para se tornar adulto a um boneco no parque de diversoes. No dia
seguinte, ele ja aparenta ser um adulto e a mae o expulsa de casa, pois ndo conhece aquele estranho. Entretanto, ele continua sendo uma crianga, apenas seu
corpo cresceu, e este seu lado infantil serd uma arma a seu favor no mundo dos adulbos,

Géners - Comédia - Produtor- James L. Brooks / Diretor: Penny Marshall - Distribssidora: Century Fox / ano: 19898 - Origem: Estados Unidos ¢ Duracao: 98 min,
*AosTreze: Tracy & uma adolescente inteligente ¢ uma aluna brilhante. Um dia se tornou amiga de Evie, a garota mais popular da escola. Esta a apresenta ao

submundo dosexo, das drogas e damutilagio, o gue cria uma ouatra Tracy e a coloca em conflito com sens colegas, professores ¢, principalmente, com sua mae,

Género - Drama - Produtor - _'Ii.'.frrv_"_b,' Levy Hinte / Diretor; Catherine Hardwicke - Distribwidora; Fox Filmes [/ ane; 2003 - Ovrigeni: Estados Unides [/ Duracio: 100 m:y

N

es Interessantes Expediente:
* www.epsiba.com (Escola de Psicopedagogia de Buenos Aires) Informative Psicopedagégico - Uma publicagio do GESPpMA - Grupo de
* www.joseouteiral.com.br ( José Outeiral) Estudos de Psicopedagogia de Macela/AL
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Autoridade e Adolescéncia: uma questao de familia

Educar filhos ndo & tarefa facll, principalmente em tempos
de grandes ransformagdes econdmicas, cullurais, socials,
lecnoldgicas as quais vém reflelindeo e produzindo novos padries de
comportamento.

Vivemnos hoje em um mundeo virtual, das imagens (televisao,
computadar, internet, elc) de comportamentos e atitudes gue
escapam & razdo, onde as relagbes com o outro se encontram
imersas num sistema de tecnologia, de informacdes sem lerritdrio
definido. chamado de mundo pds-modemo.

O mundo mudou e as familias também, ha um descompasso
na dindmica familiar com os novos modelos de familia, com as
mudangas de valores e de paradigmas na socledade.

Qs desafios enfrentados pela familia na sociedade
contemporanea sdo enormes, com reflexos significatives na vida
famillar & no mode de educar os filhos, especialmente filhos
adolescentes.

MNa fase de adolescéncla ocorrem mudancas orgénicas,
afetivas e cognitivas. Mudangas que vao além do nivel intra-psiguice,
mas também relacional. Os conflitos gerados nesta fase exigem uma
reorganizacgdo de funcionamento familiar para poder lidar de modo
mals eficaz com o adolescente.

12 de Novembro
PARABENS!

Pelo seu dia e por mais uma conguista do Projeto de
Lei 3512/2008 de Autoria da Dep. Raquel Teixeira, para
regulamentagcao da profissao de PSICOPEDAGOGO gue
passou pela Comissdo de Trabalho, de Administragao e
Servigo Publico e se encontra na Comissao de Constituicaoc e
Justica e de Cidadania. Mesmo sem ser votado ha um

Os pais devem ser orientados e lerem conscigéncia de gue
530 as pessoas mais importantes na vida dos filhos e que a familia faz
uma inscrigio intema, fundamental para o desenvolvimento dos
mesmos. Mesta fase & preciso compreender a importancia do
adolescente reconstruir sua histdria para poder viver o fuluro e assim
ir construindo-se como pessoa.
Pais ou substitutos devem exercer suas funcdes parentais, sua
autoridade e serem adultos capazes de educar, cuidar dos filhas com
adevida atencao e responsabilidade.

A autoridade se constrdi com limite e afeto. E a familia deve
ser um lugar de afeto, amor, respeito, de comunicacio entre pais e
filhos, de culdados, de aprendizagem e do brincar. Espaco de ensinar
os filhos a viver e conviver, “a voar com os pés no chao” (Capelatio,
2001).
P‘argLntn: Sera que estamos atentos e cuidando dos nossos
adolescentes como deveriamos?

Eliane C. Cansangio: Psicdloga @ Psicopadagoga Clinica, Socia titular da
ABPp: Professora do Curso de Especializacdc em Psicopedagogia doj
Cesmac {Maceid-AL) e da Faculdade Pio Décimo (Aracajd-SE); raspnﬂsamli
pelo grupo de Estudos de Psicopedagogia de Maceid-AL e co-responsavel
pelo GESPPMA > www.gesppma.com.br. |

- Dia do Psicopedagogo

indicativo por parte do relator, o Dep. Mauricio Quintela Lessa
(AL), desta comissao aprovar, tendo em vista a relevancia da
atividade do profissional psicopedagogo.

Nossa unido e perserveranga culminara na
regulamentagao de nossa profissao.
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Este ¢ o simbolo da Psicopedagogia, eleito por maioria
de votos no VIII Congresso Brasileire de Psicopedagogia,
realizado em Sao Paulo, de 9 a 11 de julho de 2009.
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Ensino Médio

Unidade I- Lad Frol. Benedito Siva, 134 - Babedoura - Tal &-Scﬂlmljuc;ar
Unidode Il - Alameda 540 Benedit, 808 - Fand - Tel.: 82- 3338, 1404
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Cursos e BEventos
PROGRAME-SE... - -

FILME E DEBATE ) GRUPQOS DE ESTUDO

Leitura Psicopedagogica - O OLHAR E A ESCUTA PSICOPEDAGOGICA: uma leitura da

Data: 17 de novembro de 2009 (terca - feira) abordagem de Alicia Fernindez. Tema desenvolvido a  partir de

19h Filme leituras das obras de Alicia Fermandez, com referencial leonco-

20h e 30min, Debate pratico dos primcipais recursos psicopedagogicos clinicos,
Filme: IMPULSIVIDADE - leitura norteadores da intervengio psicopedagogica.

psicopedagdgica dos conflitos da adolescéncia na - WINMNICOTT: uma leitura da abordagem Winnicottiana focando o

contemporaneidade.

Local: Auditorio do Colégio Santa Ameélia ; 1 oo i
(Unidade Farol) Fone 3338-1404 dos ohjetos e dos fendmenos transicionais, espaco de criatividade,

processo de aprendizagem do sujeito, sew espago potencial, éspago

SN Ll | . .
Inscrigies Gratuitas = Dirigidos a: educadores, pedagogos, psicopedagogos,

Fone: (82) 32234258 (com Sandra) ==
Coerdenacio: GE-SP : - educagio.

% Eli__[lllE: L B f;z'l_llsam;flu?_ T R R T * Coordenagiio: Eliane Calheiros Cansangiio / CRP 15/0067

. Salvione Klivia Tenorio SRR ERRERR. COITL h_) * Periodicidade: encontros mensais ou quinzenais durante | ano

psicologos, fonoaudidlogos ¢ outros profissionais da drea de sadde ¢

das 14h as | Th ouem dia e hordrio a ser combinade pelos grupos.
\ * Informagdes - Consultério:
Rua prot. Virginio de Campos, 242 Farol

FAC U L DA D E Tel: (B2)3223-4258 {Sandra)/ www.gesppma.com.br
= E-mail: ec.cansancaoiilaloo.com.br
PIO DECIMO
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Excelencia em

pos-Graduagio (Cursos Breves a Distancia)

Lato Sensu . _
Os Cursos estao sob a responsabilidade da
Prof® Alicia Fernandez e do Prof. Jorge Gongalves
Abordagem Sistemica da Cruz
da Eamilia e do Casal e realizam-se integralmente pela Internet.
* Novas contribuigoes da Psicopedagogia
il diante do suposto "“diagnostico” de ADD/ADHD-
INSCRICOES ABERTAS (TDAH).
*Puberdade e adolescéncia em contexto atuais -

INFORMACQOES contribuigao psicopedagogicas.
Secretaria da faculdade Pio Décima =
Campus 1 - Rua Estincia 362 - Centro - Fone: (79) 2106-3056 MAIORES INFORMACOES:
\ www.piodecimo.comibr ) \ www_epsiha.cﬂny

Mais wmna vez é tempo de contemplar no céu, a estrela de Belém. . $
E tempo de presentear a alma com os melhores sentimentos. \\
) E tempo de extravasar a nossa felicidade. F 6
E tempo de brindarmos a vida, e a alegria de podermos viver a
mma data tio especial. a‘,
Que este Natal possa ser plenamente belo, S
¢ gue vocé se sinta rodeado por muitos sentimentos genuinos,
sentimentos tais, que te elevem como ser innano, que engrandecam

a tua alma e te facam muito feliz!
ﬂ‘a*iﬁé'é»p

530 os votos de Eliane C. Cansancao e Salvione K. Tendrio. “““ gesppma. com. br




